L'ENYOI DU SPI

Saufl exceptions dues a des
problémes lactiques, il ¥ a
toujours intérét & étre au
largue el non au venl de
travers pour hisser le spi. Il
porte plus vite, le batecau
démarre plus rapidement et
Iallure est moins  risquée,
surtoul dans la brisc.

Si lenvoi est bien fait,
I'abattée fait perdre une
largeur sous le vent mais
combien en fera-1-elle gagner
sur le parcours ?

Il est. d'autre part,
préferable, quand on est dans
un uel de bateaux. d'at-
lendre d'étre en position
dégagée avam d'envover le
spi. A long terme, ¢a o paie o
Loujours.

SURFER DANS LE
CLAPOT

Le Vaurien passe mal dans
le clapot. 1l « sait » pourtant
surfer merveilleusement si
50N équipage sail le com-
prendre, fait corps avec lui.
Le toul est affure de con-
centration en ne quitiant pas
le haut de 'étrave des yeux.
Elle doit toujours étre aw
moins a cing centimélres au-
dessus de Veau. Avec un peu
d'habitude, il est aisé de se
rendre comple si |assietie
longitudinale est bonne. [l
faut loffer et abattre cons-
lamment 4 la maniére d'un
type qui fait la arue de la
soif » a Saint-Malo (loffer au
début de la vague, une fois
qu'elle est prise, abaltre pour
accroitre la vilesse et relofler
en fin de vague pour ntcfm

ol

se 4 planter »). tout
étre accom d'un dépla-
cement du arreur ou de
I"équipage.

Le fait de border

sechement la grand-voile une
fois de wemps en temps (sans
pomper) aidera le Vaurien @
partir sur la vague. De méme
I'tquipier pourra « écraser »
son spi en descendant la
vague pour aider a faire
demarrer le baleau et éviter
la dévente due & la survitesse.

PLONGER OU LOFFER ?

La tactique aux bords de
largue a une grosse im-
portance car c'est d'elle, plus
que de la vitesse, que dépend

le resultat final.

Le probléme est de faire le
minimum de roule avec un
maximum de vent. Il n'existe
pas de régle absolue et la tac-
tique differe selon la position
dans laguelle on se trouve.

La tendance de la majorité
est toujours de monter trop
haut ce qui donne en géneral
une bonne vitesse au debut
du bord mais oblige & trop
abattre sur la fin. Il en résulte
une route plus longue que la
normale et une vilesse
limitée pour passer la bouée
el souvenl méme un em-
pannage prémalure.

Compte lenu de ces cons-
tatations, il est souvent in-
téressant, si les aulres ne le
font pas. de plonger sur le
premier bord de largue en
prévovant [‘action des
courants guand ils existent. 1l
est possible daller plus bas
que la route directe pour se
dégager au plus vite du
paguel. Cest une laclique
classique mais qui marche
dans 90 % des occasions.

Dans certains cas. il fawt
plonger, dans d'autres il faut
loffer, et, de toute fagon,
prendre des oplions  nettes
qui vous ecartent du gros de
la troupe. En général, micux
vaul passer sous le vent pour
le premier bord de largue ¢t

aller au wvent pour le
deuxiéme. Cela permel
notamment  délre toujours

¢ au passage des bouées
{ﬁgasZ Philippe Bessec

Quelques
avantages du

Vaurien
plastique

Mon  premier Vaurien
¢élail en bois, jen ai tiré

beaucoup d'enseignements el
de satisfaction. Etanl assez
perfectionniste, je narrétais
pas de retoucher, au fil des
régates, les coups portés sur
ma coque. Mastic, papier de
verre el peinture elaient mon
lot. Je décidais, ayant cons-
e que jétais plus altiré
par la pratique de la voile
que celle du pinceau. de
changer ma coque bois pour
une plastiqgue. C'élait en
1972, & l'tpoque dans la
« championnite Vaurien =, le
plastique n’avail pas ires
bonne  presse.  L'&lite
naviguait sur des cogues
bois, au poids minimum, ver-
nies el eniretenues avec
AMOUr.

L'entretien d'un plastigue :
peu de chose, de temps en
temps {avant les régates), un
coup de polish et quelgues
retouches de gel coat. Clest
tout. c'est pew et c'est tant

mietx

Simplicite et dépouiliement
le Vaurien plasiigue.

CARACTERISTIQUES

Ce qui dilférencie une
coque plastique d'une coque
bois, au premier coup d'wil,
cest la simplicité d'ensemble
(pas de réserves de Mot-
tabilite & gonfler pas de
bouts pour les fixer, pas de
risques d'accrochages). Sim-
plicite, clarté, dépouillement
permeltent  cerlainement
d'agir plus  vite dans les
maneuvres, Lin gros avantage
des coques plastique est
I'importance des volumes de
Mottabilité, Ayant dessalé
sous spi lors d'une manche
du critérium  national de
Morgal, nous avons redressé
immediatement ¢l pu repartir
presque & vide d'eau navant
perdu que trois places. Le
volume de fMottabilité d'un
plastique est plus important
ol mieux réparti; il est aussi
moins encombrant que les
reserves dair des  Vaurien
bois. Il lnisse plus de place a
I'équipage el contribue
largement & donner Pelfet de
clarté que je viens d'evoquer

Un autre avanlage des
coques plastique est la

Les freves Le Bihan sur un
Vaurien jn-‘ﬂﬂfque {photos J.-J
Croiriou ),

meilleure répartition du
poids. Deux batcaux peuvent
étre de méme poids., avoir la
méme position du centre de
gravité et une répartition des
poids différente. Plus le poids
des extrémités est important,
plus la force qui sexerce
selon la verticale (partant de
ces exirémités) aura une ac-
tion néfaste sur la force
propulsive horizontale, Afin
de reduire 'inertic verticale
des exirémités de la coque.
nuisible surtout dans le
passage du clapot, Roga s'est
employe 3§ les alléger tout en
conservant une rigidité
maximum des fonds.

Les coques plastigue sont
d'une maniére générale dun
poids minimum, clles ont
donc moins d'inertie. Leurs
reactions sont plus légeéres et
plus rapides que beaucoup de
cogues bois. Mais si elles
démarrent  plus  wvite. elles
sarréleront plus vite encore.
Il faudra éviter de stopper le
bateau au cours de mancuvre
tels que les viremenis de
bord. Plus léger, donc plus
volage. le bateau sera plus
délical & barrer surtoul aux
allures portantes par brise, Il
faudra le tenir parfaitement
plat et devancer ses moindres
réactions par laction de la

barre. 4o on-Louis Detharé

FINN

A Port-
Camargue
pour le
championnat
d 'Europe

Apreés leurs enlrainements
a La Rochelle, 4 Quiberon, 4
Hytres et au Centre médi-
terranéen, les membres de
I'équipe de France de Finn se
retrouveront, avec leurs com-
patriotes sélectionnés, face
aux meilleurs étrangers pour
le championnal d'Eurcpe.
Port-Camargue du 2 au 11
mai 1976.

L entrainement
d'une équipe
belge

Trois  finnistes  belges
ccument lous les week-ends
les plans d'eau allemands,
hollandais, anglais ou
frangais, pour se confronter
aux fines écoutes des pays
limitrophes. Soutenus finan-
citrement par leur Fédéra-




